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Nieuwsbrief

Oktober 2008

Welkom

De eerste weken van het
nieuwe academiejaar zijn
alweer voorbij gevlogen.
Tijd voor een eerste
nieuwsbrief. Ook al zijn
we pas een paar weken
van start, er is genoeg te
melden op het
paardenfront.

Op 1 oktober zijn er weer
inschrijvingen geweest en
anders dan andere jaren,
kunnen er dit jaar helaas
geen rijlessen gevolgd
worden. Maar dat mag de
pret niet drukken, des te
meer tijd zou er moeten

zijn om de paarden eens
een heerlijke poetsbeurt te
geven of een manicure! Of
eens heerlijk met ze te
gaan fitnessen. (Ook heel
goed voor je eigen
conditie).

Welkom dus alle nieuwe
verzorgers en inrijders bij
Centaur. En uiteraard ook
welkom alle oude
vertrouwde leden van
Centaur.

Via deze nieuwsbrief,
maar zeker ook via de
website, mailtjes en de
gele affiches op de

Het nieuwe bestuur; Praeses

En toch gebeurt het elk
jaar opnieuw. Je zou toch
denken, na al twee
opeenvolgende jaren zo'n
introductie over mezelf- of
hoe je het ook maar wil
noemen- geschreven te
hebben, dat ik dit jaar wel
een barstende bron van
inspiratie zou zijn. Niet
dus. Lap, dat valt tegen.
En dat juist in het jaar dat
ik praeses ben geworden
van Centaur. Ik zou
natuurlijk kunnen
beginnen bij het begin,
zou een gediplomeerd
auteur me aanraden, en
laat ik daar dus maar mee
starten.

Drie jaar geleden ben ik
bij Centaur
terechtgekomen
aangezien er op dat
moment mensen werden
gezocht om paarden in te
rijden. Ik heb me toen
toegelegd op het inrijden
van het paard Traffic (die
ik dan uiteindelijk heb
overgekocht). Daarna ben
ik 2 jaar bestuurslid bij
Centaur geweest,
meerbepaald secretaris
en vorig jaar ook vice-
praeses. Daar voeg ik nu
dit jaar dus het praeses-
schap aan toe!

Jullie zullen waarschijnlijk
al gemerkt hebben dat er

faculteit houden wij jullie
op de hoogte van onze
activiteiten.

Een nieuw jaar brengt een
nieuw bestuur met zich
mee. In deze nieuwsbrief
zullen wij ons persoonlijk
aan jullie voorstellen.

Wij hopen er een goed
jaar van te kunnen maken,
met veel
paardenverzorging,
training en inrijden.

Tot ziens in Stal VIII !

Bestuur Centaur ‘08-‘09

ook dit jaar bij Centaur
weer een groot aantal
activiteiten op til staan,
waaronder Ghym Kana,
een standrit, endurance-
keuringen, ... En ik hoop
dat jullie dan ook dit jaar
weer massaal zullen
aanwezig zijn, en onze
Faculteitspaarden een
leuke tijd zullen bezorgen.
Ik wens jullie allemaal een
fijn jaar toe!

Wendy Wambacq
Praeses Centaur




“Ondertussen is de
website een belangrijk
communicatiemiddel
tussen de

leden geworden.”

Het nieuwe bestuur: Vice-praeses / Webmaster

Hallo iedereen,

Dit jaar zal ik terug de
functie v/d webmaster
overnemen en ik hoop dat
jullie het daar nog
allemaal mee eens zijn.

Kort enkele dingen over
mij: Ik zit dit jaar tussen
de eerste en tweede
master, kom uit Duitsland
en had sinds ik klein was
al veel met paarden vnl
renpaarden te maken.
Voor mij was eigenlijk
altijd de verzorging en het
contact met de beestjes
belangrijker dan het rijden
zelf. Ik heb het rijden wel
geleerd, maar ik heb daar
absoluut geen sportieve
ambities in... © Sinds een
jaar ben ik bovendien de

vaste verzorger van Viktor

en probeer een beetje naar
de Parelli-methode (natural

horsemanship) met hem te
spelen.

Mijn hobbies zijn natuurlijk
in hoofdzaak dieren (de
faculteitspaarden, mijn
dalmatiér, 3 chinchillas, 2
katten en 1 hamster, die
mijn leven

verzoeten), verder mijn
vrienden en fotograferen.
Bovendien is het

internet voor mij heel
belangrijk... ©

Ondertussen is de website
een belangrijk
communicatiemiddel
tussen de

leden geworden en
aangezien dit ook zo blijft

moet ze zo actueel
mogelijk worden
gehouden. Maar daarvoor
heb ik natuurlijk jullie hulp
nodig omdat ik niet overal
tegelijk kan zijn. Stuur dus
alles wat

jullie belangrijk vinden
(ook foutjes op de site
bvb) naar
VDK_centaur@hotmail.com
Hartstikke bedankt
ervoor! ©

Ik hoop dat het weer een
supertof jaar wordt met
leuke activiteiten en

vele tevreden
faculteitspaarden.

Tot binnenkort in of rond
stal VIII,

Eva-Maria

Het nieuwe bestuur: Verantwoordelijke Paard

Hoi,

Ik ben Kimberley
Vandevelde en ben dit
jaar verantwoordelijke
paard. Jullie kunnen bij mij
terecht voor alle vragen of
problemen omtrent de
faculteitspaarden. Mijn
doel dit jaar is om de

paarden veel aandacht en
beweging te schenken,
jullie hulp is daarhij
natuurlijk onmisbaar!

Zelf ben ik de vaste
verzorger van Mephisto en
Klitty, en ik ben dan ook
bijna dagelijks in de stallen
te vinden bij hen.

Het nieuwe bestuur: Secretaris

Hoi allemaal, dit jaar ben
ik de secretaris van
centaur, na 2 jaar lid te
zijn vond ik het tijd mij
eens te engageren in het
goed besturen van de
prachtige vereniging die
centaur is. Het is vooral
mijn doel (en taak) de
vergaderingen te plannen
en in goede banen te

leiden alsook alles te
noteren wat er beslist
wordt. lets wat ik doe met
veel (soms te veel)
enthousiasme.

Naast mijn functie ben ik
ook nog altijd de vaste
verzorger van Pace, die ik
vorig jaar heb leren
kennen. Nu hebben we
een hechte band en ik

Ik wens jullie allen heel
veel plezier met de
faculteitspaarden en op
onze activiteiten!

Kimberley Vandevelde

hoop dat die nog sterker
zal worden het komende
jaar.

Ik hoop dat we er met zen
allen een tof jaar van
maken met veel aandacht
voor de paarden, tot in

Sylvia Lambrecht
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bestuur gekomen. Als
penningmeester regel ik

Het nieuwe bestuur: Penningmeester
faculteitspaardje.

Ik verzorg Gucci, een

schrikachtig paard, waar ik alle financiéle zaken van

heel blij mee ben,op een Centaur en zorg ik voor de

administratie van onze
leden. Mijn betrachtingen

dit jaar zijn een eigen /

Ik heb altijd al interesse
gehad voor Centaur, maar
ik was eerst de (totaal
verkeerde) mening
toegedaan dat ik daar niks  of andere manier heb ik
kon gaan doen, omdat ik het wel voor schrikhazen
zelf een eigen paard heb ©
dat ik kan verzorgen en Ik heb dus al veel spijt bankrekening oprichten
berijden. Ik ben vorig jaar ~ gehad dat ik mij niet voor Centaur, en vele
pas lid geworden en heb eerder heb aangesloten bij  mensen (weer) te mogen
ontdekt dat het echt Centaur en zeg dan ook inschrijven en
allemaal nog heel boeiend aan alle mensen die verwelkomen. =7
is en er voor iedereen wat  twijfelen: Niet twijfelen, Ik wens jullie alvast heel s
gewoon doen! veel plezier met de ;
Ik brainstorm graag over faculteitspaardjes en als je LA o E -
allerlei zaken om de een vraag hebt, stel Doel: een eigen
gerust... daar zijn we bankrekening
immers ook voor.
Kay De Stobbeleir

werking van deze toffe
vereniging zo efficiént
mogelijk te maken en ben
niet bang van
verantwoordelijkheid.

Daarom ben ik bij het

wils is, voor zowel vrij
onervaren mensen als
rotten in het vak ;). Ik vind
het super nu ook tijdens
de week bezig te zijn met
mijn hobby. Het is ook
bijzonder leuk om iets te

bereiken, vorderingen te
Het nieuwe bestuur: Verantwoordelijke VNS & Materiaal

maken met je
Kleine Bult te rijden,
kortom, nog genoeg
paarden in mijn leven!
“Het zijn altijd erg
gezellige weekenden,
waarin je ook een hoop

Ik hoop dat ik dit jaar veel
andere studentenruiters

mensen enthousiast kan
maken om eens een SO
mee te rijden. Het zijn altijd
erg gezellige weekenden,
99 9 leert kennen!”

Nederlandse
studentenruiters)
begon te missen, ben ik
waarin je ook een hoop
andere studentenruiters

verantwoordelijke. Mijn
naam is Sifra van der Vis,
21 jaar oud en ik zit in de
2° bachelor.
Al van jongs af aan ben ik  eens een SO gaan rijden,
bezig met paarden, zoals en toen nog één... Toen
er een nieuwe VNS
verantwoordelijke voor dit leert kennen!
studiejaar gekozen moest  Voor diegenen die nog niet
worden was dat niet zo weten wat een SO is en
wat de VNS inhoudt, zie
www.studentenruiters.nl en
www.vdkcentaur.be,
dan"VNS wedstrijden”
onder het kopje
“activiteiten”. Hopelijk tot
ziens op een SO!

Dit jaar ben ik de nieuwe om ieder weekend naar
huis te gaan, dus veel tijd
heb ik niet voor ze.
Eerder reed ik vrij fanatiek
wedstrijden, maar daar
heb ik nu de tijd niet meer

VNS (vereniging
voor. Omdat ik dit toch wel

velen begonnen op een
eindelijk mijn eigen pony
en later eigen paarden. moeilijk!
Op het moment heb ik een  Naast de taak van VNS
grote, donkerbruine verantwoordelijke verzorg
KWPNer van 12 jaar en ik ook Paulino, die ik
nog steeds mijn oude hopelijk dit jaar in kan
pony, inmiddels al 24. Zijj gaan rijden, als hij met zijn
staan thuis bij mijn pacemaker wat meer mag
moeder en dat is in gaan doen dan alleen
Nederland, op het mooie stappen. Tot die tijd kan ik
eiland Texel. Te ver reizen mij nog bezig houden door

manege, later
verzorgpony's en toen

Groetjes, Sifra
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“vooral tijdens de eerste
examenperiode een paar
handjes meegeholpen met
het verzorgen van de
faculteitspaarden, wat een
leuke afleiding was naast
het blokken.”

Het nieuwe bestuur: Verantwoordelijke Lessen

Hey, ik ben Melody Slabbekoorn, de
nieuwe verantwoordelijke lessen van
centaur.

Vorig jaar ben ik voor het eerst lid
geworden bij centaur, omdat ik
rijlessen wou. Ik kwam er toen achter
dat ik nog tijd genoeg over had en
heb me dan opgegeven voor het
verzorgen van Willy, een heel
knuffelig shetlanderhengstje. Al snel
kwam Hans de iets minder lieve
welsh hengst daarbij. Ondanks dat de
rijlessen vanaf het 2 semester vorig
jaar al niet meer door gaan, ben ik
nog veel te vinden in de stallen en
leer elke dag nog bij. Ben er achter
gekomen dat paarden verzorgen zo
veel meer is dan alleen maar rijden
en dat dit echt niet het belangrijkste
is. Het belangrijkste is dat de
faculteitspaardjes er regelmatig

uitkomen om hun toch nog een leuk
leven te geven. Inmiddels is Willy
verkocht (helaas ®) en heb ik er een
paardje bij om te verzorgen Cyclo.
Ondanks dat er geen rijlessen zijn is
mijn functie niet niks meer ©. Er
worden uiteraard nog AA lessen
gegeven. Daarnaast worden er ook
longeerlessen gegeven voor mensen
die dit willen leren. Dus als je dat wil
kan je zeker bij mij te recht. Verder
help ik Kimberley wat met haar
functie, oa door me bezig te houden
met een inrijdrooster voor de
inrijders om het piste gebruik wat te
regelen. Wat al aardig vorm begint
aan te nemen. Kortom genoeg te
doen ook voor mij dit jaar.

Melody

Het nieuwe bestuur: Verantwoordelijke PR extern

Hoi,

Ik ben Jiska Roessen, 3° bach, en ik
ben de nieuwe PR Extern van dit jaar.
Ik organiseer allerlei activiteiten voor
de leden zoals: Een strandrit,
workshops, een ghymkana enz.
Meer kun je daarover lezen in de
nieuwsbrieven. Tevens ben ik de
tussenpersoon bij het regelen van
diergeneeskundestudenten die
meehelpen bij veterinaire keuringen.

Ik ben vorig jaar bij Centaur gekomen
voor rijlessen en heb vooral tijdens de
eerste examenperiode een paar

handjes meegeholpen met het
verzorgen van de faculteitspaarden,
wat een leuke afleiding was naast het
blokken. Hierna heb ik mijn eigen
verzorgshetje Maarten gekregen en
dit jaar verzorg ik samen met een
ander lid van Centaur de jonge en
ietwat dominante ruin Sesto.

Ik weet zeker dat we weer een heel
leuk jaar tegemoet gaan en mochten
er nog vragen zijn kunnen jullie die
altijd per mail sturen naar

vdk centaur@hotmail.com
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Het nieuwe bestuur: Verantwoordelijke PR intern

Als 2° bachelor wist ik dat
een paard een paard was,
en meer niet.

Maar toen hoorde ik van
Centaur. Daardoor heb ik
hier op deze faculteit dan
ook voor het eerst van
mijn leven op zo'n heel
groot dier gereden. En ik
was gelijk verkocht!

Veel rijden doe ik niet,
eens in de zoveel tijd reis
ik af naar Noord-Limburg
om een fijne buitenrit te
maken of les te volgen
van Anne Muller.

Voor mij is de omgaan
met paarden net zo leuk
(soms nog zelfs leuker)
dan het rijden op zich.
Loswerken/Grondwerken
met een paard en daar
behendiger en beter in

Verslag: SO Parafrid 11& 12 oktober

Hallo iedereen!

11 en 12 oktober werd er door
GSPV Parafrid weer een SO
georganiseerd. In Vries, een
plaatsje vlak onder Groningen,

dus een heel eind reizen!

worden is vooral mijn
doel. En het paard lekker
vrij laten bewegen.
Afgelopen zomer heb ik
de ultieme vakantie gehad
en veel met paarden
kunnen omgaan. Vier
ruiterkampen begeleidt
voor geestelijk
gehandicapten! Echt
super leuk om te doen! Je
leert er jezelf van kennen
plus ik heb veel met
paarden mogen werken.
En dat nog in het zonnetje
ook !

Maar terug naar Centaur,
want daar is mijn passie
voor paarden begonnen
en daarom wil ik iets
terugdoen. Dit jaar
(inmiddels 1° master) zal
ik mij inzetten voor het

Gent mee doen.

schrijven van de
nieuwsbrieven, of juist
andere mensen
aansporen leuke stukjes
te schrijven over een
activiteit. Daarnaast zal ik
helpen met alle andere
activiteiten van Centaur.

Verder hoop ik Mieke dit
jaar eens lekker te kunnen
gaan verwennen, veel met
haar te gaan stappen,
zodat die oude beentjes
weer een beetje

loskomen.

Heb je vragen,

suggesties, opmerkingen
over de nieuwsbrief,

LOMP-dagen

aarzel niet en mail !

Ingrid Keur

Na de nodige vertraging

vanwege wat probleempjes op
het spoor, was ik na 7,5 uur dan

toch in Vries. Gelukkig was mijn

klasse als laatste en kon ik dus

Ik (Sifra) had mij opgegeven,
omdat daar in eerste instantie
ook een vergadering van het
algemeen bestuur van de VNS
zou zijn, waar ik namens
Centaur ook deel van uitmaak.
Als ik daar dan toch voor die
vergadering moet zijn, kan ik net
zo goed ook gelijk een wedstrijd
rijden, dacht ik. Helaas werd de
vergadering verplaatst, maar
omdat ik toch al opgegeven
stond, ben ik toch maar naar het
hoge noorden afgereisd. Gelijk
een mooie gelegenheid om
Centaur wat onder de aandacht
te brengen, want veel SO-
gangers weten nog steeds niet
dat er ook mensen uit het verre

nog rustig mijn spullen een beetje
uitpakken, eten, bijkletsen met
bekenden van vorige SO’s en
met nieuwe mensen en proefjes
van andere bekijken, voor ik me
eens moest omkleden. Om kwart
voor 10 's avonds was het dan zo
ver: eindelijk mocht ik mijn
proefje rijden! Mijn paard had
voor mij al een proef gelopen en
vond dat volgens mij wel genoeg,
want erg veel vaart zat er niet
meer in. Snel sporen geleend
van iemand, mijn meest zonnige
gezicht opgezet, en de baan in!
Na 5 minuten kwam ik er
knalrood weer uit en had mijn
paard voor de laatste ruiter nog
minder energie over... haar proef

ging dan ook niet zo heel goed.
Ik had zelf ook niet lekker gereden,

maar iedereen langs de kant was erg

enthousiast, dus blijkbaar zag het er

toch niet zo verkeerd uit. Op het feest

later bleek dat ik door was naar de
halve finale die de volgende dag

verreden zou worden. Toen werd het

feestje natuurlijk extra leuk!

Na een kort nachtje en een slaperig
onthijt was het dan tijd voor de halve
finale. Helaas had ik een nogal klein
paardje geloot, dat volgens mij een
beetje nerveus werd van mijn lange
benen. Wat ik de avond ervoor aan
tempo te weinig had, had ik nu

namelijk teveel! De andere amazone
paste iets beter op het paard en haar

proefje ging dan ook wat netter.
Helaas dus niet door naar de finale,
maar wel nog een 4° prijs!

Op naar Amsterdam op 15 en 16
november!

Sifra van der Vis




Verslag: LOMP-dagen

Op donderdag 2 oktober
organiseerde Centaur een LOMP-
avond. Aangezien ik niet veel
ervaring met paarden heb, leek mij
dit wel interessant om te volgen.
Zeker omdat we in de eerste
master veel klinieken gaan lopen bij
de Grote Huisdieren.

Op de avond zelf waren er 4
onderdelen te volgen. Een eerste
die ik heb gedaan was het
Algemeen Onderzoek van het
paard. De hartslag, pols,
temperatuur leerde we nemen en
bijvoorbeeld ook de capillaire
vullingstijd te bekijken in de mond

Mededelingen:

van een paard. Na het zelf
geoefend te hebben, gingen ik met
mijn groepje naar het volgende
onderdeel: Voordraven. Hier kregen
we handige tips hoe je het beste
met een paard kunt voordraven.
Eentje om zeker te onthouden is;
zorg dat het hoofd van het paard
vrij kan bewegen, daaraan kun je al
gemakkelijk zien of een paard
mank is. Zijn hoofd zal dan namelijk
bewegen.

Vervolgens gingen we naar alweer
het derde onderdeel stappen in de
gang. Ook hier kregen we weer
nuttige tips hoe je het beste met je

De foto’s van de western initiatie zijn online ! Zie activiteiten - andere.

Inrijdrooster:

Het inrijdrooster zal als volgt gaan
werken. vanaf dinsdag (13-10) zal
er een inschrijfrooster hangen in de
zadelkamer waarop iedereen zich
kan inschrijven voor deze week
(week 42) en de volgende week 43.
het wijst zich vanzelf: je schrijft bij
het tijdstip waarop je de bak in wilt,
jou naam en verzorgpaard. Ik heb
het rooster in halfuurtjes
opgedeeld, want er zullen niet veel
mensen zijn die langer nodig
hebben dan dat. In de loop van de
tijd kan het zijn dat je een vol uur
wilt, dan schrijf je zelf in 2 hokjes

Faculteitspaarden te koop:

Alle shetlanders worden verkocht:
het gaat om vijf shetlander-
hengstjes en een merrie die nu
drachtig is. Foto's van hen en wat
meer informatie zijn te zien op de
site (www.vdkcentaur.be - paarden
- verloskunde). Deze pony's mogen
pas in februari verkocht worden,
maar kunnen nu al besproken

op. Als je al wat verder bent met je
paard dan is het ook mogelijk

met 2en te gaan rijden in de bak,
om de bak optimaal te benutten en
het lesidee beetje na te bootsen.
Ook hijvoorbeeld longeren met 2
paarden in de bak is goed mogelijk
en een goede oefening voor het
paard. Elke vrijdag haal ik dit
inschrijfrooster weg uit de
zadelkamer. Tot zaterdagavond
kan er gemaild worden naar mij via
vdk centaur@hotmail.com
(vermeld dan in het onderwerp
rooster, dat ik snel zie dat het voor

worden voor geinteresseerden.
De hengstjes kunnen eventueel
geruind worden in een
castratiepracticum.

We willen jullie aansporen om,
indien jullie niet zelf geinteresseerd
zijn, eens rond te kijken of jullie
geinteresseerden kennen. We

patiént paard door de stalgang
loopt. Er wordt ook het in en uit te
stal halen geoefend, en dit vooral
op een veilige manier voor je zelf.
Het laatste onderdeel was de
hoeven krabben. Hier werd er
vooral op je eigen veiligheid gelet.
Na ruim een uur zat het erop en
heb ik een hoop nuttige tips
meegekregen om in de kliniek met
de paarden aan de slag te gaan!
Bedankt Centaur!

Lianne van Lienden (1° master)

mij is) om je erbij te zetten (indien
er nog plaats is). Zondag print ik
het uit en maandagochtend of
zondag avond hang ik het
definitieve rooster op in de
zadelkamer voor die week. Ook
hang ik dan het nieuwe
inschrijfrooster voor de week erna
op. Op dit definitieve rooster wordt
NIET bijgeschreven. Wel kan je
erop doorkrassen als je niet meer
komt. Het is natuurlijk niet verplicht
je in te schrijven op het rooster.

Melody, Verantwoordelijke Lessen

hopen dat we deze paarden
allemaal een goede thuis kunnen
geven!

Ben je geinteresseerd mail naar
vdk centaur@hotmail.com tav
Verantwoordelijke Paard !

Kimberly, Verantwoordelijke Paard
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— VDK- Centaur

Stal VIII

E-MAIL:
vdk centaur@hotmail.com

VDK - Rijuereniging
entaur

Bezoek onze website!
Ga naar:
www.vdkcentaur.be/index.htm

Binnenkort te doen:

e 20 okt GO kart race VDK

e 22 okt Vet-In Borrel vanaf 19 uur

e 26 okt Veterinaire Keuring: endurancewedstrijd Gruitrode

e Week van 27 okt: 2 strandritten (di&do): meer info volgt!

e Week van 3 nov: Workshop van Prof. Odberg: omgaan met

onbekende paarden. ledereen welkom!

e 15&16 nov SO Amsterdam

e 20 nov Ghym Kana: spelletjes avond met paarden

e 26-30 dec. Veterinaire keuring: Jumping Mechelen

Op de planning ..

Houdt de mededelingen in de gaten voor onze volgende

activiteiten:

e Workshop zadel passen (door zadelmaker)

Tot slot..

Heb je vragen, aarzel niet en mail ons!
Stuur je bericht naar

vdk centaur@hotmail.com en vermeld
aan welk bestuurslid je je mail richt.
Houdt ook zeker de website in de
gaten, en het mededelingen bord bij de
zadelkamer stal VIII !

5

Ik wens jullie een heel goed jaar toe!
En tot ziens bij onze activiteiten !

PR Intern
Ingrid Keur

VDK - Rijuereniging

entaur
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