
 

Nieuwsbrief april 2010 
 

Beste leden, 
 
Hier is dan alweer de nieuwe nieuwsbrief. De paasvakantie staat weer voor de deur 
en daarna is het weer langzaam aan uitkijken naar de komende examens. In deze 
nieuwsbrief kijken we vooral terug op de afgelopen activiteiten, maar ook naar de 
regels die dit semester helaas vaak worden overtreden. 
 
Regels 
 
Met betrekking tot de piste: 
- De piste is op maandag t/m vrijdag vanaf 17u beschikbaar. Nu het weer beter wordt 
kan er ook gebruik gemaakt worden van de buitenpiste. Deze is wel aan de kleine 
kant, daarom is het aan te raden om daar alleen de pony’s en de brave paarden te 
longeren.  
- In het weekend en op vrije dagen is de piste de hele dag beschikbaar (uitgezonderd 
bij noodgevallen, vb. koliekpaarden). 
- Ook wanneer er tijdens het rooster mensen van de kliniek komen met paarden, 
hebben deze altijd voorrang op de piste. Na 17u komen er alleen nog spoedgevallen 
binnen, dus dit komt gelukkig niet al te vaak voor. 
- Bij het verlaten van de piste dienen de hoeven uitgekrabt te worden. Wanneer je 
paard niet blijft staan en er niemand is om hem/haar vast te houden loop je een 
aantal rondjes rond de mat en veeg je daarna het zand richting de mat. 
- Wanneer je paard mest in de piste (of op de gang) hoor je dit op te ruimen. 
- Wanneer je de laatste op het rooster bent, wordt er verwacht dat je lichten in de 
piste en onderzoekshal uitdoet. 
- De zwepen die bij de piste staan zijn van de diensten. Deze mogen wij niet 
gebruiken. Wij hebben een eigen longeerzweep die in de zadelkamer staat. Na het 
longeren wordt deze overgegeven aan de volgende of mee terug genomen naar de 
zadelkamer. 
- Er zijn ook balkjes/cavaletti aanwezig. Deze mogen gebruikt worden met longeren 
of rijden. Je kunt ze vinden wanneer je in de piste achter de deur kijkt van de 
rechterwand. Hiervoor moet je eerst een kettinkje losmaken. Er wordt wel verwacht 
dat je deze na gebruik netjes teruglegt.  
 
 
 
 



Algemene regels: 
- Wanneer je je paard gepoetst hebt veeg je de haren en mest in een van de luiken.  
- Voor het stappen op de gang dien je ook eerst de hoeven uit te krabben in de stal 
of daarna te vegen. 
- Voor het poetsen gebruik je de juiste kleur emmer en verwijder je na het poetsen 
het haar uit de borstels. 
- We hopen dat iedereen zorgvuldig omgaat met ons materiaal. En het allemaal na 
gebruik weer netjes opbergt in de daarvoor bestemde laden of haakjes. 
- Er is een wasmand voor vuile handdoeken en zadeldekjes. 
- Zadeldekjes die nog een keer gebruikt kunnen worden, alsjeblieft te drogen hangen 
op de daarvoor bestemde plaats. 
- Schrijf alles wat je gedaan hebt met je paard op in het schrift. Als bestuur zijn we 
ook nieuwsgierig naar de vorderingen van de paarden, dus als iets goed gaat of juist 
minder, vinden we het fijn als jullie dat vermelden. Dit kan gaan om inrijden, 
longeren, maar bijv. ook over hoefjes geven. Als je twijfelt over de gezondheid van je 
verzorgpaard hebben we ook graag dat je dit opschrijft (vb. manken, hoesten, 
huidproblemen) 
- Respecteer briefjes van de dienst. Wanneer je verzorgpaard gebruikt wordt voor 
een proef of niet in orde is hangt er een briefje aan zijn stal. Of staat dit aangegeven 
op het bord in de zadelkamer. Hou dit bord dus goed in de gaten.  
- Speciaal voor de mensen die merries van verloskunde verzorgen: als er op het 
fiche staat dat er KI (kunstmatige inseminatie) gedaan is, dan mogen ze een week 
niet gelongeerd of bereden worden. Enkel stappen, dit omdat de kans groter is dat 
het mislukt als de merrie zich opwind. 
- Belangrijk: Centaur is niet verantwoordelijk voor diefstal of ongevallen die binnen 
en/of buiten de faculteit gebeuren.  
- Het is ten strengste verboden om niet-leden paarden te laten begeleiden of 
berijden. Ze mogen zeker mee komen kijken, maar let op dat je ze niet in een positie 
brengt waarbij er iets mis kan gaan.  
 
Wanneer je meerdere keren essentiële regels overtreedt wordt je hierop 
aangesproken. Bij het blijven overtreden van de regels worden er sancties opgelegd. 
Zo kan het zijn dat je een week niet mag rijden of de piste niet mag gebruiken. We 
doen dit niet om jullie te dwarsbomen, maar we willen jullie laten inzien dat kleine 
dingen grote consequenties kunnen hebben. De diensten zijn niet blij om ’s ochtends 
een smerige onderzoekshal en manege aan te treffen. En wij worden niet blij bij het 
verdwijnen van longeerzwepen en ander materiaal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Springclinic van Tom Verduyn 
 
22 februari had onze PR extern wel een heel interessante activiteit voor ons in petto. 
We gingen langs bij een voormalig internationale springruiter. En daar kan onze 
springruiter, Ines Verborgh, niet bij ontbreken. Hieronder een stukje over haar 
ervaring bij zo’n professional als Tom Verduyn: 
Maandagavond 18u15; met enige vertraging konden we met z'n allen in de regen 
vertrekken richting Ichtegem waar stal Verduyn ligt. 
De naam Tom Verduyn klonk mij al bekend in de oren, en dat kon zeker geen slecht 
teken zijn. 
Tom begeleidde ons richting zijn stallen om ons daar te tonen hoe hij begint met de 
opleiding van een jong paard, hij had een 4-5jaarse uitgekozen die wat laat werd 
opgeleid. Hij is zeker iemand die met veel passie vertelt over zijn hobby / job, het was 
er duidelijk aan te merken dat hij wel wist waarover hij het had. 
Tom legt er de nadruk op dat als basis een jong paard respect voor de ruiter moet 
krijgen, dat een paard moet leren wachten en geduldig zijn. (Want wat is er 
vervelender dan een paard die niet kan stilstaan.) Na het opzadelen mochten we 
allemaal naar de binnenpiste gaan, daar gaf hij uitleg over de teugelhulpen en de 
houding van een ruiter op het paard aangepast aan de ervaring / leeftijd ervan. Het 
jonge paard liet hij eerst over een grondbalk gaan met 2 balken ernaast zodat het 
paard als het ware geleid wordt naar de grondbalk, want als een paard in z'n jonge 
jaren ooit naast hindernissen heeft mogen lopen, dan zal hij dat de volgende keren 
ook proberen. Tom staat erop dat alle paarden die hij rijdt een goede geest moeten 
blijven behouden, wat wil zeggen dat ze geloven in wat ze doen. Toen het eerste 
deel voorbij was, leidde Tom ons naar zijn 'privé-collectie' paarden, zijn eigen 
topbeestjes dus. Na wat uitleg over zijn paarden en hun afstamming, haalde hij voor 
ons een 7jarig temperamentvol paard -die nu parcours van 1m20 loopt- die volgens 
hem een van zijn betere is. Tijdens het opzadelen testte hij onze kennis over 
verschillende soorten bitten en de variatie die je kunt gebruiken naargelang het doel 
van de training. Eenmaal in de piste gaf hij terug uitleg over de paarden en de 
verschillende cyclussen die gereden worden in België. Met zijn beloftevol paardje 
toonde hij de verlichte zit en de gezeten galop, en wat het gevolg was van een 
verkeerde verlichte zit, konden we duidelijk zien aan de reactie van zijn merrie ;). Na 
de opwarming deed hij zijn papa Marcel enkele hindernissen plaatsen en gaf steeds 
uitleg over het aanrijden van de hindernis. Hij eindigde met een prachtige cube ( een 
oxer waarvan zowel de voorste als de achterste balk even hoog liggen) op ik schat 
1m40. Netjes... We stonden er zo goed als bijna met onze neus op, voor sommigen 
een beeld die ze waarschijnlijk niet vlug zullen vergeten. 
Nadien hadden we nog het geluk een mooi schouwspel te zien van een 8jarige 
hengst die steeds zijn 10 minuten furie moet uitwerken eenmaal hij in de piste komt. 
Ik heb al vele paarden zien dom doen en bokken, maar dit sloeg echt wel alles wat ik 
ooit al zag... 
 
Het was een superleuke en interessante clinic met Tom als een zéér aangename 
spreker die er de lol in kan houden. 
Merci! 
 
 
 
 



Bezoek aan de 2lazy7 ranch 
 
Na het grote succes van de rondleiding die we vorig jaar kregen werd er dit jaar een 
NHS-rijles georganiseerd. Hieronder beschrijft Kimberly van de Velde haar ervaring: 
Een natural-horsemanship-rijles, we hadden er allemaal erg naar uitgekeken en 
dinsdag 2 maart was het dan zover, een rijles op de 2lazy7 ranch. Enkelen van ons 
hadden eergisteren nog Wendy aan het werk gezien op de Flanders Horse Expo, 
waar de 2lazy7 ranch een ontzettend leuke demo gaf met enkele van hun leerlingen. 
Nu mochten wij het dan zelf gaan proberen. Eerst mochten we ons paard uit de 
kudde halen en kregen we nog een kleine uitleg over 
de kudde en de manier van houden. Voor sommigen 
onder ons een herhaling, want wij waren al eerder op 
bezoek bij de ranch. De paarden werden aan 
touwhalsters uit de kudde gehaald en vervolgens een 
beetje geborsteld. Hoewel de ranch ook Engelse ruiters 
heeft, heeft het merendeel van de paarden er een 
westernzadel, zo ook onze paarden. Nog een natural 
hackamore en we waren klaar om te gaan. Nog even 
een waarschuwing aan allen: Fox is een beetje nukkig 
op andere paarden en zou weleens durven slaan - een 
understatement, zo bleek later.  
De eerste groep van vijf ruiters kreeg na nog wat uitleg 
over teugels en sturen, een korte les. Er werden weinig 
instructies gegeven maar gelukkig was het merendeel van ons zo ondernemend om 
zelf wat uit te proberen met de paarden. Stoppen konden ze allemaal goed en 
eenmaal we de typische hulpen onder de knie hadden, ging het best vlotjes. Tegen 
het einde van de eerste les was Fox; mijn paardje, de anderen inderdaad een beetje 
zat en ging op een ander paard af. De lichte hulpen 
die we normaal moeten geven bereikten zijn 
dovemansoortjes niet (de wat zwaardere helaas ook 
niet) en hij sloeg bijna raak. Ik kreeg niet de kans om 
dit goed te maken, einde les en de volgende ruiters 
mochten opstijgen.  
Gelukkig (voor mijn ego) gebeurde hetzelfde bij de 
volgende ruiter - Fox houdt echt niet van andere 
paardjes! De andere paarden hadden het prima naar 
hun zin en hadden mijns inziens de geschikte ruiters. Een rustig paard voor de iets 
bange ruiter, een fris paardje dat ontzettend van galopperen hield voor de iets 
kalmere ruiter, een goed evenwicht. Wederom kregen ze zeer beperkt uitleg en 
bestonden de aanwijzingen vooral uit welke gang me moesten rijden. Desondanks 
leek iedereen te genieten van de heerlijke ontspannende rit. Afzadelen, paardjes 
naverzorgen en terug happy in de kudde...! Na nog even te hebben rondgesnuisterd 
in de shop, keerden we allen huiswaarts. Weer een nieuwe manier van rijden 
geproefd, en dat is - mij althans - goed bevallen!  
Ik was zelf ook mee en er werden inderdaad weinig aanwijzingen gegeven tijdens het 
rijden zelf. Verder werd alles duidelijk uitgelegd, dus we gaan volgend jaar zeker 
terug. Dan zullen we specifiek vragen naar bepaalde aanwijzingen. Dat hadden we 
dit jaar niet gedaan en met zoveel verschillende niveau’s in ruiters is het natuurlijk 
moeilijk om iedereen iets bij te brengen.  
 



Edinburgh 
 
12 t/m 15 maart zijn er 7 van onze leden naar Edinburgh geweest voor een wedstrijd 
tussen verschillende diergeneeskunde faculteiten uit heel Europa. Helaas zijn ze 
zonder prijzen thuis gekomen, maar wel met mooie foto’s en hele leuke ervaringen. 
In de volgende nieuwsbrief zal er verslag over gedaan worden. 
 
Clickertraining 
 
Woensdag 19 maart hebben Charlotte en ik een clinic gegeven over clickertraining. 
Een van de aanwezigen was Sasha Feyen: 
 “Clickertraining”. Ik had er zelf nog nooit van gehoord dus besloot ik een kijkje te 
gaan nemen die bewuste woensdag want ik wou het graag proberen met Sultan. We 
zouden starten om 20.00 maar net daarvoor viel het licht uit op de faculteit. Gelukkig 
hadden we nog de noodverlichting en daar moesten we het maar mee doen. Maar tot 
overmaat van ramp waren ook nog eens de branddeuren dicht gegaan waardoor we 
niet meer tot in de bak geraakten met de paarden. Dus deden Michelle en Charlotte 
hun demonstratie maar in de gang van stal 8. De opkomst was niet al te groot, spijtig 
genoeg, dus hadden we net voldoende plaats. Eerst gaf Michelle een beetje uitleg 
over het algemeen principe van clickertraining en liet daarna zien wat zij tot nu toe 
met haar verzorgpaard had geoefend. Maar Kappa werd nogal ongeduldig van dat 
lange wachten op de worteltjes dus nam Charlotte het over met Paulino. Zij gaf wat 
meer uitleg over hoe je juist bepaalde commando‟s moet aanleren. Daarna mocht ik 
testen of Paulino ook van mij de commando‟s aannam en jawel hoor: bij „voet‟ ging 
zowaar zijn voetje in de lucht! Tot slot mocht Caroline proberen of ze Gucci het 
commando „touch‟ kon aanleren en dat ging redelijk vlot. 
Het was zeer leerrijk en zeker de moeite waard om te proberen met je 
verzorgpaard/pony. Hopelijk staat dit volgend jaar weer op het programma! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Slipjacht 
 
Onze verantwoordelijk VNS, Magaly Verbaant, is op slipjacht geweest. Hieronder 
lees je haar verslagje van een zeer geslaagde dag: 
Hallo Allemaal, 
Studenten, paarden, sherry, modder en oude mannetjes… 
Dat is een jacht!  
Midden februari kreeg ik een mail van H.O.R.S. 
Amsterdam, een van de studentenrijverenigingen van 
Amsterdam, met daarin een uitnodiging voor de jaarlijkse 
studentenslipjacht op zondag 21 maart! Dat leek mij wel 
wat! Ook al was ik de enige… 
Maar voordat ik mee mocht rijden met de jacht moest ik 
eerst een oefenjacht rijden op 21 februari om te checken of 
ik wel goed genoeg kon rijden. Dit was echt heel leuk 
(maar wel koud…)! Bij stal Kroes in Beek (bij de Duitse grens) hebben we een 
buitenrit gemaakt van 2 uur met lange stukken galop, slootjes en natuurlijke 
hindernissen (bv. boomstammen). Een hele belevenis en weer eens heel wat anders 
dan een standaard dressuurproefje of springparcours… 
Gelukkig mocht ik de jacht meerijden, maar wel een halve omdat het mijn eerste keer 
was. Dus op 21 maart stond ik netjes in wedstrijdkleding klaar op een boerderij in 
Baarle Nassau. Na een welkomstwoordje en het opzadelen van de paarden gingen 
we op pad. In volle galop over de velden, over sloten en door het bos achter de 
honden aan.   
Heel erg gaaf en volgend jaar doe ik zeker weer mee! Dus hou de agenda en de mail 
in de gaten voor de uitnodiging!!  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Algemene Ledenvergadering 
 
Dinsdag 23 maart hadden wij onze Algemene Ledenvergadering en de verkiezingen 
voor ons nieuwe bestuur voor het academiejaar 2010-2011. De opkomst was helaas 
niet al te groot, maar toch zaten er gelukkig een aantal fanatiekelingen die zich 
verkiesbaar wilden stellen voor een bestuursfunctie. Voorlopig ziet het nieuwe 
bestuur er als volgt uit: 
Praeses/PR-intern: Michelle Moelands 
Secretaris: Sasha Feyen 
Penningmeester: Marcella Moné 
Webmaster: Linde Gille 
PR-extern: Magaly Verbaant 
Verantwoordelijke materiaal: Kay de Stobbeleir  
Verantwoordelijke paard: Charlotte Tournicourt 
 
De volgende functies zijn nog niet ingevuld. Hiervoor zijn we nog hard op zoek en 
mensen die zich hiervoor interesseren mogen zich altijd melden bij een van de 
huidige bestuursleden of via de mail. 
Verantwoordelijke paard in opleiding: Deze functie neemt een grote 
verantwoordelijkheid met zich mee en daarom is het de gewoonte om een 2e 
verantwoordelijke paard aan te stellen. Voor deze functie is het wel belangrijk dat je 
al aardig wat ervaring met paarden hebt. Als verantwoordelijke paard ben jij de 
contactpersoon voor leden, de assistenten en proffen, als het om de proefpaarden 
gaat. Ook brengt de ver. paard de paarden naar de hoefsmid. Het eerste semester 
zal je voornamelijk enkel meelopen met de andere verantwoordelijke paard zodat je 
overal de weg kent en weet wie je kan aanspreken met betrekking tot de 
proefpaarden.  
PR-intern: Aangezien ik verkozen ben tot praeses zoek ik iemand die mij wil helpen 
met de nieuwsbrief of deze taak volledig wil overnemen.  
Verantwoordelijke VNS: Aangezien er dit jaar weinig animo was voor de SO’s, is het 
nog niet zeker of deze functie blijft bestaan.  
Verantwoordelijke buitenlandse reizen (Edinburgh): Het weekend in Edinburgh is zo 
goed bevallen, dat we volgend jaar zeker terug willen. Dit is echter erg veel werk en 
daarom zijn we op zoek naar iemand die het regelen van deze reis op zich zou willen 
nemen. Wanneer je Nederlands bent zou deze functie ook gecombineerd kunnen 
worden met de SO’s.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Paardenmelkerij 
 
Dinsdag 30 maart stond een bezoekje aan de paardenmelkerij op de agenda. Helaas 
was er weinig tijd om je in te schrijven en daardoor was het nogal een race tegen de 
klok om genoeg aanmeldingen te verzamelen. Om geen verlies te maken op de 
activiteit moesten er namelijk minimaal 15 leden mee. Dus heb ik al mijn vriendinnen 
gevraagd om mee te gaan en die waren gelukkig allemaal erg enthousiast. Zelfs zo 
enthousiast dat ze een paar van onze vrienden (geen paardengekken) zo gek 
hebben gekregen om mee te gaan en zo kwamen we op maandagavond dan toch 
aan de 15 mensen. Hieronder een stuk(je) van een van de stoere kerels die mee 
waren: 
Maandagmiddag werd ik gevraagd of ik soms mee wilde naar een paardenmelkerij 
voor een rondleiding op zo'n bedrijf in Laarne. Een koeienmelkerij was mij bekend, 
van het bestaan van een geitenmelkerij wist ik ook af, maar van een paardenmelkerij 
had ik nog nooit gehoord. In eerste instantie vroeg ik me af of het eigenlijk wel ging 
om het letterlijk melken van paarden, duivenmelkers melken immers ook geen 
duiven. Nieuwsgierig was ik in ieder geval wel, dus samen met Thomas langs het 
huisje van Centaur gelopen om onze namen, samen met de namen van Mischa en 
Ward, in te vullen.   
De rondleiding begon in de kantine met een 
video waarbij Tony het een en ander over zijn 
bedrijf vertelde. Het bleek dus werkelijk om het 
melken van paarden te gaan. Het melken 
gebeurde 3 tot 4 keer per dag, waarbij de 
melkmachine ongeveer een halve liter melk per 
keer uit de tepels van het paard zoog. Tony 
gebruikte Haflingers, niet alleen hebben die een 
goede melkproductie, ook vond hij het gewoon 
mooie beesten.  
Daarna werd ons een dienblad vol paardenmelk in shotglasjes voorgeschoteld en 
konden we proeven. Over het algemeen was iedereen best te spreken over 
paardenmelk, iets zoeter en wateriger dan koeienmelk. Na ons glaasje 
leeggedronken te hebben, werden we bijgeschonken voor een paardenmelklikeurtje, 
wat iets weg had van Piňa Colada.  
Na de video gingen we het bedrijf op. De paarden bleken 
een ruim verblijf te hebben waarbij ze makkelijk naar 
binnen en naar buiten konden lopen. De veulentjes 
stonden te trappelen om bij hun moeder te gaan drinken, 
dus werden de hekken opengegooid en even later stond 
elk veulentje rustig aan zijn moeder te lurken. De hengst 
liet nog even z'n hoofd zien, maar besliste toen dat zijn 
eten interessanter was dan 16 nieuwsgierige blikken. Het 
bedrijf hield ook nog wat koeien, al was men van plan die 
volgend jaar te verkopen en de stal te verbouwen als 
paardendouche, zadelkamer en zelfs 4 studentenkamers, 
voor studenten met paard.  
Terug in de kantine mochten we van de 
paardenadvocaat proeven en konden we nog allerlei 
drankjes, zalfjes, zeepjes en smeerseltjes, gemaakt van 
paardenmelk, kopen. Paardenmelk is immers goed voor 



een geïrriteerde huid, vermoeidheid, verminderde weerstand en ter verbetering van 
de stoelgang. Zowel bij een overmatige stoelgang als een verminderde stoelgang is 
paardenmelk toch zeker dé remedie.  
Na Tony te hebben bedankt en gedag gezegd reden we terug richting de campus. Ik 
ben blij dat ik een kijkje op een paardenmelkerij heb kunnen nemen. Tony draagt hart 
voor z'n bedrijf en voor z'n paarden. Hij vertelde ons ook dat de beste reclame mond-
op-mond reclame was, dus bij deze: Vertel het voort. 
Norbert van de Velde 
 
Agenda 
 
Na de vakantie staan er nog 2 hele leuke activiteiten op het programma. 
Woensdag 21 april komt dierenarts en fysiotherapeut Patrick Herbots een clinic 
geven over fysiotherapie. Om 20:00 begint de clinic met een les in kliniekauditorium 
A. Daarna geeft hij nog een demonstratie in de piste. Iedereen is welkom! 
Prijs leden: 2 euro 
Prijs niet-leden: 3 euro 
In de tweede lesweek na de vakantie staat de jaarlijkse strandrit op het programma. 
Hierover kunnen jullie aan het einde van de paasvakantie een mail verwachten. 
 
Paasvakantie 
 

De paasvakantie staat weer voor de deur en we 
hopen dus ten zeerste dat iedereen die wat tijd 
over heeft even bij de paarden van school 
langskomt om ze uit hun stal te laten. We zullen 
hetzelfde systeem hanteren als met de examens 
en de kerstvakantie. De map met al onze 
paarden en hun eigenschappen ligt nog altijd in 
de zadelkamer. Er zal weer lijstje liggen van de 
paarden die het langst niet van stal zijn geweest. 
Ik hoop van harte dat iedereen die tijdens het 
paasvelof in de buurt van Merelbeke is zijn best 
doet. De paarden kunnen er immers niks aan 
doen dat het vakantie is. Elk paard moet af en toe even zijn benen kunnen strekken, 
zoals Ambras laat zien op de foto. Alvast bedankt namens alle paarden. 
 

Ambras (foto van 2008) 


