
Nieuwsbrief januari 2011

Beste leden,

De blok is alweer volop bezig, maar hier is dan toch nog een nieuwsbrief voor het 
nieuwe jaar. Het eerste semester is alweer achter de rug en hier kunnen we tevreden 
op terug kijken. De meeste faculteitspaarden zijn weer flink in de watten gelegd door 
jullie en ze mogen ook weer los in de piste. Hiervoor willen we Melody, Eva-Maria, 
Kimberly en de professoren ten zeerste bedanken. 

Bestuur

Voor ons bestuur zijn we nog altijd op zoek naar een PR intern. Wanneer je interesse 
hebt om ons gezellige bestuur te komen versterken of eerst wat meer informatie wil 
zijn jullie mails welkom (vdk_centaur@hotmail.com). 
Vanaf volgend semester komt Henriëtte ons helpen met het organiseren van de 
activiteiten. Zij wordt onze nieuwe PR extern en zal zich in de volgende nieuwsbrief 
voorstellen.

Examens

Tijdens de kerstvakantie en de examens heeft iedereen natuurlijk minder tijd voor 
zijn/haar verzorgpaard. Helaas komen de paarden daardoor erg weinig van stal. Als 
bestuur streven we er naar om elk paard/pony minimaal één keer per week in de 
piste te laten. Ook wij hebben examens en daarom vragen we om jullie hulp. 
Wanneer je voor je eigen verzorgpaard komt en nog een klein beetje tijd over hebt, 
zouden jullie dan nog een paardje extra willen doen?
In de zadelkamer ligt er een beige map waarin elk faculteitspaard beschreven wordt. 
Zo kun je een paard kiezen die bij jou niveau past. Ook ligt er een lijst met de 
paarden die er in die week nog niet uit zijn geweest. Wanneer er geen paard meer 
tussen zit in jou niveau, dan mag je gerust een andere nemen. 
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Nu de paarden weer los mogen in de piste is het ook mogelijk om meerdere paarden 
samen los te laten, dit neemt natuurlijk minder tijd in beslag. Hier zijn echter wel een 
paar regels voor:
- paarden/pony’s mogen niet alleen gelaten worden in de piste, ze moeten altijd 
onder toezicht van één van jullie zijn
- paarden/pony’s mogen alleen bij elkaar wanneer men weet dat de paarden goed 
met elkaar omgaan
Dit gaat dus het beste wanneer jullie met twee zijn.
Hier een lijstje van paarden die samen in de piste kunnen:
- Jeroentje, Gertje, Sultan, Maxima en Mephisto
- Kappa en Paulino
- de verloskunde merries mogen per 2, maximaal per 3 tegelijk in de piste
Heel veel succes met de examens!! 

2lazy7 ranch

22 november stond ons jaarlijkse uitstapje naar de 2lazy7 ranch op de agenda. 
Joëlle doet verslag:
Het was een koude grijze middag… 
maar toen we op de ranch aankwamen 
hing er een hele gezellige warme 
kerstsfeer. Doordat we maar met vier 
mensen zijn komen opdagen mochten 
we allemaal met een paard de clinic  
volgen: een leuke verrassing dus, we 
kregen zelfs te horen dat we ook nog 
gingen rijden! Dus na het omkleden 
gingen we de zadelkamer in voor een 
beetje meer uitleg: de hele omgang met  
de paarden staat in dat bedrijf in het  
teken van “natural horsemanship”.  
Steve een aardige man met een grappig Amerikaans accent vertelde ons kort over  
communicatie met paarden en de hulpmiddelen die je daarvoor kunt gebruiken:  
knoophalster, lang touw, trainingstick enz… Daarna, op naar de stallen. Voor de 
lessen worden nieuwe paarden gebruikt, die steeds vervangen worden om te  
voorkomen dat ze te lang de fouten moeten dulden van de leerlingen, dat vond ik  
persoonlijk wel zo eerlijk, zouden meer maneges aan moeten denken. We mochten 
dus een paardje kiezen, halster om, en naar de piste maar! Daar deed Steve met  
een eigen paard voor met welke basis oefeningen je kunt beginnen. We mochten dit  
zelf een beetje experimenteren met onze eigen paardje. Dit grondwerk bestond uit  
het accepteren van contact met de stick over heel het lichaam, wijken voor druk,  
volgen aan de hand enz… Toen moesten de paarden weer op stal en kregen we nog 
een rondleiding van een stagiaire. Echt een droom pensionplaats waar overal over 
na gedacht is. We kregen nog het schattigste en kleinste ponytje dat ik ooit gezien 
heb te zien (had ik maar een grote handtas bij mij dan had ik hem mee kunnen 
smokkelen)en toen was het tijd om op te zadelen! (Wat is een western zadel toch 
zwaar!) Compleet in stijl (western zadel+halster) mochten we wat rijden met de 
paarden en wat oefeningetjes doen, helaas was het toen alweer afgelopen… We 
namen afscheid van de paarden en de ranch maar niet van hun mooie filosofie.
Joëlle.



Stichting Roemeense Paarden in Nood

Stichting Roemeense Paarden in Nood is eind 2009 opgericht en werft fondsen om 
projecten te ondersteunen, die het welzijn van werk- en zwerfpaarden in Roemenië 
verbeteren. Dit is hard nodig: tienduizenden werkpaarden leven onder erbarmelijke 
omstandigheden. De dieren zijn ondervoed, gewond of hebben zware  
hoefproblemen terwijl ze tientallen kilometers per dag moeten afleggen. Daarnaast  
kent Roemenië een steeds groter wordende populatie zwerfpaarden, die aan hun lot  
worden overgelaten.
De stichting steunt niet alleen bestaande initiatieven, maar start ook eigen 
hulpprojecten op. De focus ligt op het aanbieden van veterinaire noodhulp en het  
overdragen van kennis op het gebied van paardengeneeskunde en hoefverzorging.  
Zo zijn we momenteel bezig met een veterinair hulpproject rondom Boekarest en 
sluiten we in december ons project in de dierentuin van Oradea af, waar 
zwerfpaarden worden opgevangen. 

De projecten die de stichting Roemeense Paarden in Nood ondersteunt, houden zich  
met één of meerdere van onderstaande activiteiten bezig:

- het bieden van gratis medische noodhulp door dierenarts en hoefsmid
- het geven van educatie over de juiste verzorging van paarden
- het verstrekken van gratis hoefijzers 
- het opvangen van zwerfpaarden 
- politieke beïnvloeding op lokaal en nationaal niveau

De stichting is volkomen afhankelijk van giften. Alleen met 
voldoende financiële middelen kunnen de projecten 
voortgezet worden. Wil je de Roemeense paarden helpen? 
Word dan donateur of doe een eenmalige gift via onze 
website www.roemeensepaardeninnood.nl   

Omdat deze organisatie volgens ons ontzettend goed werk 
doet willen wij hun graag helpen. Helaas is onze kas niet zo 
groot dat wij geld kunnen doneren. We hebben wel bedacht dat we tijdens de VDK 
jumping een inzamelingsactie gaan houden, waarschijnlijk in de vorm van een loterij! 
Dus kom allemaal kijken hoe jullie mede-studenten het onderling uitvechten tijdens 
de jumping en sponsor ondertussen die goede doel. Iedereen met een eigen paard is 
natuurlijk ook welkom om Centaur te vertegenwoordigen op de jumping.
Onze PR intern van twee jaar geleden is ook mee geweest met deze organisatie en 
haar verslag is te lezen in de laatste Peerdekop.
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Verzorgers gezocht

Verzorgers zijn nog altijd welkom! Er zijn een aantal paarden die er altijd nog meer 
uit mogen komen, maar we hebben ook 2 paardjes die dringend een verzorger 
zoeken. 

Troela

Troela is een onzekere merrie. Zij heeft dus een 
zelfverzekerde verzorger nodig, die haar laat zien dat 
niks haar probeert op te eten. Vooral voor vreemde 
geluiden is ze erg gevoelig. Als ze je eenmaal vertrouwt 
is het een draakje, want je komt niet meer van haar af. 
Ze wil dan alle aandacht die ze kan krijgen en geniet 
met volle teugen van een flinke poetsbeurt.

Troela heeft atriumfibrillatie. Daardoor mag ze niet 
opgejaagd worden in de piste. Wel mag ze rustig in 
stap en draf werken. Dit het liefst zo regelmatig 
mogelijk vanwege de kilootjes die ze teveel met zich 
meedraagt. Rijden op Troela is ook mogelijk, maar wel 
met lange teugels. Ze is erg gevoelig in de mond en trekken brengt haar veel stress.

Prutser

Prutser is een kleine merrie van verloskunde. Zij komt 
net als Troela al een hele tijd te weinig van stal. 
Hierdoor is deze normaal zo brave merrie veranderd in 
een zenuwachtige en bange dame. Met een beetje 
geduld en de nodige aandacht zal dit probleem goed op 
te lossen zijn en dan is het ook mogelijk om met Prutser 
te rijden. 

Agenda

Volgend semester staan er alweer een paar activiteiten op de agenda:
- strandrit
- buitenrit op de Haflingers van paardenmelkerij ’t Kattenheye, ook geschikt voor de 
beginnende ruiters
- VDK jumping

Dit semester leek er helaas weinig interesse te zijn in de activiteiten die 
georganiseerd werden. Daarom zijn ideeën voor leuke activiteiten altijd welkom. 



Hierbij denken wij aan clinics op de faculteit of op lokatie, bedrijfsbezoeken of rijden 
op lokatie.


